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PROGRAMA DE ACTUALIZACION PROFESIONAL 

“CICLO DE EXPERIENCIAS PSICOLOGICAS” 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

1.1 Denominación: 

CICLO DE EXPERIENCIAS PSICOEDUCATIVAS 

 
1.2 Área Responsable: 

Oficina de Formación y Actualización Profesional 

 
1.3 Organizadores: 

Dra. Luz Angélica Atoche Silva 

Mg. Sergio Valle Ríos 

Dra. Julia Parra Villalonga 

Dra. Fátima Espinoza Porras 

Mg. Quian Hans Castillo Urquiza 

 
1.4 Facilitadoras: 
04 facilitadores 

 
1.5 Público objetivo: 

Estudiantes y egresados de la carrera de Psicología 

Profesional Psicólogos Colegiados del CPsP CDRV- Piura 

 
1.6 Modalidad: 

Presencial 

 
1.7 Fechas: 

 
02 sábados por mes entre mayo a noviembre del 2023. 

 
1.8 Horarios: 

4 horas: 9:00 am a 1:00 pm 

 
1.9 Inscripción: 

 
Se elaborará un formulario de inscripción por cada área, el mismo que 

estará a disposición de los psicólogos en la PÁGINA WEB, FAN PAGE y/o 

Emails. 
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II. JUSTIFICACIÓN: 

 
La Psicología contribuye a mejorar la calidad en todos los entornos de la sociedad. Es 

fundamental que dentro del contexto donde cada Psicólogo se encuentra ejerciendo, la 

orientación cada vez sea más especializada. Tenemos, por ejemplo, la complejidad en los 

procesos de enseñanza-aprendizaje de los alumnos, los problemas de personalidad, y de 

conducta de los mismos, los casos cada vez mayores de acoso escolar y ciberbullying, la 

discapacidad, la educación inclusiva, suicidios, trastornos mentales, entre otras, requieren 

profesionales con un alto nivel de competencia y especialización para poder abordar dichos 

problemas. 

Además de las tareas de orientación profesional, hay que dar respuesta desde diferentes 

ámbitos de la psicología a las demandas de la sociedad, escuelas, instituciones, profesionales, 

por ejemplo; en las escuelas, con el profesorado sobre aspectos psicológicos que inciden en la 

adaptación personal, escolar y social, así como en el proceso de enseñanza-aprendizaje. La 

función de orientación debe ser técnica, especializada y con funciones claras, diferenciadas y 

delimitadas para los profesionales que la ejercen. El profesional que debe afrontar estos retos 

es el psicólogo. Está claro que la formación es necesaria para estar actualizado y poder dar 

respuesta a los problemas que nos demanda la sociedad. Ante estos retos, la Oficina de 

Formación y actualización Profesional del Consejo directivo Regional V, desea ofrecer una 

propuesta de formación continuada, donde los psicólogos sean profesionales de alta 

especialización. El programa de experiencias consiste en exposiciones de casos prácticos, 

breves, con una duración aproximada de 04 horas en la que se incluye un debate con los 

asistentes. Empezarán a las 9:00 am y terminarán aproximadamente a la 1:00 pm. 

En tal sentido, el Programa propuesto es el resultado de un grupo de psicólogos convencidos 

que nuestro gremio profesional puede impulsar y servir de respaldo a la solución de una serie 

de conflictos socioculturales que por desconocimiento afectan a muchas familias y por ente a 

toda una sociedad, para ello internamente impulsaremos la actualización y la buena práctica 

profesional que abarcan los distintos ámbitos disciplinares y campos de actuación psicológica 

generando así profesionales con alto nivel de conocimiento y la efectividad de sus intervenciones 

en su campo laboral. 
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III. OBJETIVOS: 
 

General: 

• Ofrecer una propuesta de formación continuada, donde los psicólogos sean 

profesionales de alta especialización. 

Específicos: 

 
• Fomentar la buena práctica de la psicología educativa, a través de manejo de 

estrategias y herramientas, potenciando así sus habilidades como 

Profesional en las instituciones educativas. 

• Fomentar la buena práctica de la psicología clínica, a través de manejo de estrategias 

y herramientas,         potenciando   así      sus     habilidades     como Profesional 

en los centros e instituciones de salud mental. 

• Fomentar la buena práctica de la psicología organizacional, a través de manejo de 

estrategias    y herramientas, potenciando así sus habilidades como Profesional en 

las instituciones y organizaciones. 

• Fomentar la buena práctica de la psicología forense o jurídica, a través de manejo de 

estrategias y herramientas, potenciando así sus habilidades 

como Profesional, en las instituciones y o comunidades. 

 
IV. METODOLOGÍA: 

Para el desarrollo del PROGRAMA se contará con 04 Profesionales especialistas y los 

interesados seguirán el siguiente procedimiento: 

1. A través de un formulario drive se realizará la Inscripción al Programa Completo 

también habrá la opción de inscribirse solo al ciclo de experiencias psicológicas por 

áreas. 

2. Vía correo institucional se le confirmará su Inscripción y se le enviará el Programa con 

fechas y horarios. 

V. CAMPOS TEMÁTICOS A DESARROLLAR BAJO LA MODALIDAD VIRTUAL: 

 
METODOLOGÍA CAMPOS DE LA PSICOLOGÍA QUE SE 

ABODARAN 

HORA ACADEMICA 

Ciclo de 
experiencias 
psicológicas 

Psicología clínica y de la salud 08 HORAS 

Psicología del trabajo organizaciones y recursos 
humanos 

08 HORAS 

Psicología educativa 08 HORAS 

Psicología forense o jurídica 08 HORAS 
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 Psicología deportiva 08 HORAS 

Psicología social 08 HORAS 

 

HORA Fecha 

9:00 am a 
1:00 pm 

Sábado, 13 de mayo del 2023 
Sábado, 27 de mayo del 2023 
Sábado, 10 de junio del 2023 
Sábado, 24 de junio del 2023 
Sábado, 08 de julio del 2023 
Sábado, 22 de julio del 2023 
Sábado, 12 de agosto del 2023 
Sábado, 26 de agosto del 2023 
Sábado, 09 de setiembre del 2023 
Sábado, 23 de setiembre del 2023 
Sábado, 11 de noviembre del 2023 
Sábado, 02 de noviembre del 2023 

 

VI. RECURSOS Y PRESUPUESTO: 

• Recursos Humanos: 
 

Organizadores, Profesionales y Especialistas en psicología. 
 

• Materiales: 

✓ Laptops 

✓ Ecran 

✓ Proyector multimedia 

✓ Parlantes 

✓ Hojas Bond 

✓ Cartulina para Certificados 

✓ Micrófonos. 

✓ Impresora 

 
• Presupuesto autofinanciado: 

 

N° 
Descripción Unidad Precio 

unitario 

Precio 
total 

1 
Diseño y publicidad virtual. 

0.01 200.00 200.0 

3 Impresión de certificados a 
facilitadores, organizadores y 
asistentes. 

 

150 150.00 150.00 

4 Servicio de facilitadores. 
 

04 13,000 14,650 

Total 15,000 
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VII. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES: 

I. PROCEDIMIENTOS: Antes, Durante y Después 
 

Momentos ACTIVIDADES RESPONSABLE 

ANTES Organización y planificación de la actividad.  

Lic. Pierina Becerra 
Atoche 

Elaboración del material de difusión 

Elaboración de formulario, para la Inscripción. 

Difusión del material y del evento en las redes 
sociales oficiales del CDRV-Piura, así como en la 
Pág.Web con el link de inscripción. 

Elaboración del registro de asistencia y la encuesta 
de satisfacción de la actividad. 

Elaboración del formulario de asistencia y la 
encuesta de satisfacción de la actividad. 

 
 

DURANTE 

Bienvenida a los asistentes.  

Lic. Pierina Becerra 
Atoche y Facilitadores 

Presentación del tema en el espacio. 

Inicio del tema. 

Los participantes registran su asistencia. 

DESPUÉS Presentación de informe final y entrega de 
certificados. 

Lic. Pierina Becerra 
Atoche 

 
 

VIII. CERTIFICADOS: 
- Se entregará certificados a facilitadores 
- Se entregará certificados a Organizadores 

- Se entregará certificados a Participantes: 

 
- Certificado equivalente a 8 horas si solo asiste a un área determinada 
- Costo de inscripción del certificado: 

 

INVERSION PRECIO NORMAL 

Colegiados habilitados S/50.00 

Colegiados no habilitados S/70.00 

Estudiantes o egresados s/50.00 

Públicos en general s/70.00 

Inscripciones por promociones (Grupo de 03 personas 20% descuento) 

*Cupos limitados por áreas 50 personas por grupo. 
 

Lic. Pierina Becerra Atoche 
Encargada de la Oficina de OFAP 
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